
Feuerwehr 144

Polizei 133

Rettung 122

Euronotruf 112

Vergiftungsinformations-Zentrale 01 406 43 43

Telefonische Gesundheitsberatung 1450

24/7 erreichbar

Beratung und Empfehlungen durch 

diplomiertes Krankenpflegepersonal 

bei gesundheitlichen und 

psychischen Problemen

Frauenhelpline gegen Gewalt 0800 222 555

24/7 erreichbar

HelpChat für von Gewalt betroffenen Frauen* 

und Mädchen* www.haltdergewalt.at

Stiller Notruf (App) www.dec112.at/stiller-notruf

Per Knopfdruck stiller Notruf an Polizei

NÖ Frauentelefon

Mo - Do 9-12h, Fr 14-16h Rechtsberatung 0800 800810

Bei psychischen, sozialen, rechtlichen, 

gesundheitlichen und wirtschaftlichen Fragen

Telefonseelsorge 142

24/7 erreichbar

Rat auf Draht (Sorgentelefon für Kinder) 147

24/7 erreichbar

Kindernotruf 0800 567 567

24/7 erreichbar

Bei akuten Krisen und Konfliktsituationen

Ö3-Kummernummer 116 123

täglich 16-24h

Erstanlaufstelle für Menschen in 

persönlichen Notlagen.

Notrufberatung für vergewaltigte Frauen 01 523 22 22

24/7 erreichbar

Für Frauen* u Mädchen* ab 14 Jahren. 

Beratung, Information, Prozessbegleitung 

bei sexueller Gewalt.

Beratung zu Abtreibung (Frauen.Gesundheit Nussdorf) 0664 6108302

8-20h

Schwangerschaftskonflikt-Beratung (profemina) 00 8000 60 67 67 0

Auch per WhatsApp +49 6221 606767

8:30-17:30h

Opfer-Notruf (Weisser Ring) 0800 112 112

24/7 erreichbar

psychologische + juristische Beratung und Informationen

Notrufnummern

http://www.haltdergewalt.at/
http://www.dec112.at/stiller-notruf


Essstörungs-Hotline 0800 20 11 20

Mo-Do 12-17h (ausgenommen Feiertage)

Hotline für vermisste Kinder 116 000

24/7 erreichbar

Apotheken Notruf 1455

24/7 erreichbar (www.apo24.at: Nacht- und Notdienste)

Caritas Rat & Hilfe 

Zwettl 02822 53971 / 0676 838447365

Gmünd 02852 51699 / 0676 838447396

Waidhofen/Thaya 02842 20230 / 0676 838447396

Horn 0676 838447395

Psychosozialer Dienst Waldviertel 02822 53512

Gewaltschutzzentrum Zwettl 02822 53003

Kinderschutzzentrum

Zwettl 0664 8304495

Gmünd 02852 20435

Frauenhäuser NÖ

Haus der Frau St. Pölten 02742 366514

Wendepunkt Wiener Neustadt 02622 88066

Amstetten 07472 66500

Mistelbach 02572 5088

Neunkirchen 02635 68971

Mödling 02236 46549

Frauen-Wohnheim Tageszentrum + Notschlafstelle 0676 88644582

St. Pölten

Waldviertler Zentrum für seelische Gesundheit Waidhofen 

(Portier/Vermittlung) 02842 9004

Akutversorgung aller Menschen der Bezirke WT, HO, ZT

 und GD, die an einer psychischen Erkrankung leiden und

 eines Krankenhausaufenthaltes bedürfen.

Schuldnerberatung NÖ - Zwettl 02822 57036

Caritas Soforthilfe - Sozialberatung 02842 5415010

geringe finanzielle Unterstützung (Gutscheine) 0676 83844311

SOMA 

Zwettl 02822 53190

Schrems 0676 83844441

Waidhofen an der Thaya 02842 51458

Heidenreichstein (SOOGUT) 0676 880 44 660

Horn (SOOGUT) 0676 880 44 651

Lebensmittel und Waren des täglichen Bedarfs für 

Menschen mit geringen Einkommen zu sehr 

günstigen Preisen

Verein Wohnen NÖ (Frau Widhalm) 02742 47076

Weiterführende beratende/begleitende

 Organisationen



Diakonie Flüchtlingshilfe

St. Pölten 02742 28910

Gmünd 02852 21917

Mo, Di, Do 9-12h

Anonyme Alkoholiker*innen 01 7995599

Beratung, Information

Fragestunde auf Zoom - Freitag, 16 bis 17 Uhr:

Zoom-ID = 871 4995 1266, Code = 1212

+4312535501#87149951266#1212#

Suchtberatung Waldviertel 0676 83844533 (Leiter Christian Herbeck)

Zwettl 02822 53512-30 

Horn 0676 83844385

Gmünd 02742 844502

Waidhofen an der Thaya 0676 838447163

Al-Anon

Beratung u Information für Angehörige alkoholkranker 

Menschen 0681 20 80 45 66

Zwettl (Räumlichkeiten im Hospiz)

Horn (Räumlichkeiten im PSD)

Krebshilfe

Notfalltelefon 0664 323 72 30

Beratung/Vermittlung 01 7966450

EVN-Notruf (Gasgebrechen) 0810 820120

ÖAMTC 120

ARBÖ 123

tel:+4312535501#87149951266#1212#

