
FiT-ZENTRUM 
Waldviertel

für die Regionalen 
Geschäftsstellen des AMS

Zwettl
Gmünd
Horn
Waidhofen a.d.Th.

3910 Zwettl
Weitraer Straße 19

3950 Gmünd
Weitraer Straße 46

3580 Horn
A. Fischer Gasse 1/3 und 6

3830 Waidhofen a.d.Th.
Böhmgasse 30

Sie erreichen uns
Mo bis Do   8:00 – 14:00
Fr              8:00 – 12:00
unter 0664/1681088

Für weitere Informationen wenden Sie 
sich bitte an das FiT-Zentrum Waldvier-
tel oder an Ihre_n zuständige_n 
AMS-Berater_in.

Frauenberatung Waldviertel
Galgenbergstraße 2
3910 Zwettl 

www.fbwv.at
offi  ce@fbwv.at

Kontakt
Bettina Pany
0664/1681088, bpany@fbwv.at

Koordination 
Alexandra Lindtner
0664/1253226, alindtner@fbwv.at

Betriebsarbeit
Karin Polt
0664/88928504, kpolt@fbwv.at

Ergreifen Sie jetzt Ihre Chance auf eine 
fundierte Berufsausbildung.
Wir unterstützen Sie in Ihrem Vorhaben, 
eine Ausbildung abzuschließen und neu 
durchzustarten.

BERATUNGS- UND
BILDUNGSINSTITUT

STANDORTE DES
FiT-ZENTRUMS WALDVIERTEL



FiT - FRAUEN IN HANDWERK 
UND TECHNIK

• �Sie sind Kundin des AMS?
• �Sie wollen sich beruflich orientieren 

und/oder verändern?
• �Sie wollen einen interessanten und 

aussichtsreichen Beruf mit guten  
Verdienstmöglichkeiten ergreifen?

• �Sie wollen technische Berufe besser 
kennen lernen und Interesse und Eig-
nung dafür überprüfen?

• �Sie wollen erste Schritte in die Ar-
beitswelt der technischen und hand-
werklichen Berufe setzen?

Wenn Sie sich angesprochen fühlen, sind 
Sie herzlich zu unseren Informationsver-
anstaltungen eingeladen.

Diese finden an jedem unserer vier 
Standorte einmal im Monat montags um 
8:30 statt.
Die genauen Termine entnehmen Sie 
bitte unserer Homepage.

Für weitere Informationen wenden 
Sie sich bitte an Ihre_n zuständige_n 
AMS-Berater_in oder rufen Sie uns an.

Basisqualifizierung
12 Wochen à 32 Einheiten

Kurszeiten 
Mo bis Do   8:00 - 16:00 

In diesen modular aufgebauten FiT-Kursen 
erwarten Sie folgende

Modulinhalte:
•� IKT 
 IT-Grundlagen, Hardware, Informations- 
 management, etc.

• �Mathematik 
Grundlagen, Angewandte Mathematik, 
Finanzmathematik

• �Technisches Zeichnen
• �Naturwissenschaften 

Physik, Chemie, Technik
• �Werkstatt 

Elektro, Metall, Holz, CAD/CNC
• �Ausbildungsvorbereitung 

Fachliche Umsetzung des theoretischen 
Unterrichts in Form von  
Projektarbeiten, Verbindung von Team- 
und Kooperationsfähigkeit  mit fächer-
übergreifender Anwendung des Gelern-
ten in der Praxis

Perspektivenerweiterung
6 Wochen à 20 Einheiten

Kurszeiten
Di		  8:00 - 14:00 
Mi und Do     8:00 - 15:00 

Kompetenzerfassung und Kompetenz- 
erweiterung
• �Potentialanalyse - Kennenlernen Ihrer 

Fähigkeiten und Fertigkeiten
• �Berufsorientierung und Kompetenz- 

vertiefung
• �Bewerbungswerkstatt, Arbeits- und 

Sozialrecht
• �Kommunikation, Sozial- und Gender-

kompetenz
• �Schnupperworkshops in den Bereichen 

Metall, Elektro und Holz

Betriebspraktika
Profitieren Sie von unseren Betriebskon-
takten und überprüfen Sie Ihre Berufs-
wünsche praxisorientiert in regionalen 
und überregionalen Unternehmen.

Einzelcoaching
Wir begleiten und unterstützen Sie indi-
viduell bei der Erreichung ihrer persönli-
chen Ziele.


