
Workshopangebot für Schülerinnen ab 14 Jahren

Unsere Gesellschaft ist vielfältig – doch was bedeutet das für mich persönlich oder für andere? In
diesem Workshop gehen wir gemeinsam Fragen rund um Unterschiede, Vorurteile, Rollenbilder und

einem respektvollem, gewaltfreien Miteinander nach.
Der Workshop soll euch dazu anregen und empowern, sich mit diesen und anderen Fragen zu

beschäftigen, die eigene Rolle zu reflektieren und eigene Handlungsstrategien zu entwickeln. 

Wann? 
Termine nach Vereinbarung; Ausmaß 4 UE 

Wo? 
In der Schule, aber auch nach Vereinbarung in den Räumlichkeiten der

Frauenberatung Waldviertel

Wie?
Diskussion, Austausch, Theaterpädagogik, Kleingruppenarbeit, Theorieinput

Workshopleitung: Christiane Lutz und Helene Zimm

MUTmacherinnen goes School
Gemeinsam stark: Mut, Gleichstellung und Schutz in der Schule

Anmeldung und Info unter
hzimm@fbwv.at oder 0664 88141826

Die Teilnahme ist dank Förderung vom Land NÖ﻿ und dem Bundeskanzleramt 
kostenlos!

Kennenlernen von Anlaufstellen vor Ort zum Thema Gewalt, Diskriminierung, etc.
Sensibilisierung für das Thema geschlechtsspezifische Diskriminierung
Bewusstmachung und Abbau von Stereotypen
Erkennen und Reflexion von Vorurteilen; Reflexion Beeinflussung der Sprache und des
Handelns durch stereotypes Denken
Entwicklung eigener Handlungsstrategien 
Vermittlung zur Empathiefähigkeit
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